Jaru Jidelni listek od 11.11.2024 do 15.11.2024
Materska St toky Havlickova 1024, okres Praha-zapad, pFispévkova organizace, Havli¢kova 102
725758693, , jidelnamsroztoky@email.czl

C.a.: 000019-0390850309/0800, Tel.:

-
i
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Pondeh 11.11.2024 Prlimé&rné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: D E \E\
Pres'nl.davka Hlavni jidlo tou,stovy chlel?,vm_as;'lo,sunka, ovoce, zelenina, _____la, 3.7
Mléko,Ovocny &aj,sirup,voda
Polévka|zeleninova s drobenim 1,39
Obed Sné 5 tastic 5 Y
Hlavni jidlo Plnene tvarohové tasticky,posyp, mléko, Ovocny 1,79
Caj,sirup,voda . _
Svagina Hlavni jidlo gh!ep, taveny syr, ovoce, zelenina, Ovochy 1a,1b, 7
¢aj,sirup,voda
Utery 12.11.2024 Prlimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo dyhovy chIeb,, Yayckova pomazanka, ovoce, zelenina, 1a,3,6,7, 8,
kakao,ovocny Caj/sirup, voda 10,11
Polévka|hrstkova 1a,3,7,9
Obeéd inskv aulas 5 i Y
Hlavni jidlo §z_eg_ed|nsky gulas, houskové knedliky, Ovocny 1,37
¢aj,sirup,voda _ _
Svagina Hlavni jidlo ‘fh!eb' mrkvova pomazanka, ovoce, zelenina, Ovocny 1a,1b, 7
Caj,sirup,voda
Stfeda 13.11.2024 Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: D E F [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo jfihloya kaSe, ovoce, zelenina, MIéko,Ovocny 7
¢aj,sirup,voda
Polévka|drlibezi vyvar s pismenky 1a, 3,9
Obéd 4 g 4 Y
Hlavni jidlo Ivos§o§ na masle, Stouchané brambory, Ovocny 4.7
¢aj,sirup,voda
Svacina Hlavni jidlo|pivni rohlik, ovoce, zelenina, Ovocny ¢aj,sirup,voda la, 11
Ctvrtek 14.11.2024 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny*
Pfesnidavka Hlavni jidlo| NoUska. jatrovy krém, ovoce, zelenina, bila kava, 1a, 1b, 1c, 7, 8
ovochy &aj/sirup, voda
Polévka|hraSkova se smazenym hraskem la, 7
Obed feciri r. & AT Y
Hiavnf jidlo lfu_reg:l rizoto, syr, Cervena fepa, Ovocny 7
¢aj,sirup,voda
Svacina Hlavni jidlo|ovocny jogurt, ovoce,zelenina, Ovocny ¢aj,sirup,voda 7
Patek 15.11.2024 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo | t0uStovy chléb, pomazanka z Cervené fepy, ovoce, 1a,3,7
zelenina, Mléko,Ovocny €aj,sirup,voda
Obéd Polévka | kvétakova s bramborem la, 3,7
é
Hlavni jidlo|téstoviny genovese se syrem, Ovocny Caj,sirup,voda la, 7, 8d
Svacina Hlavni jidlo|kola¢, ovoce, zelenina, Ovocny €aj,sirup,voda 1a, 3,7
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